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E’ facile poter dedicare, qualche cosa cose  …. a 

qualcuno, io però , non ho particolari dediche da 
fare …. Quindi, la faccio a tutti e a nessuno ! 

A tutti coloro ai quali ho fatto questo presente, 
perchè se l’ho fatto , significa che per me siete 

persone speciali. 
A nessuno ……. 

perché , sono cose mie ,private , personali, difficili 
da spiegare e quindi, difficili da capire ….. a volte 

anche per me (non è vero!). 
Quindi, da buon orso quale sono, preferisco che 

ognuno capisca e possa credere  in ciò che più gli 
aggrada o …….  ciò che più vuole. 
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La mia speranza  e’ che la lettura ,Vi regali 
momenti e spunti su cui riflettere meglio se 

sorridendo …. cercando così, sia che siate un  “Lui”  
o una  “Lei”  le proprie verità . 

Magari ….. ci incontreremo nei meandri più 
nascosti dei pensieri contorti  e  strada facendo , 
discuteremo su tutte le meravigliose stranezze  e 
contraddizioni che questa bella Vita, ogni giorno 

ci regala. 
Purtroppo so ….., che qualcuno userà le mie “Pagine 

Bianche”             (per questo le farò ruvide),  
come qualche foglio in più, da usare dopo i propri 

bisogni ….. corporali. 
Non m’importa,   ciò che  importa e …… di ciò ne 

sono sicuro, 
è che a capire sarà, chi sa e chi può,  perché sa ! 
Grazie per aVermi letto, Vi abbraccio tutti ,per 

avermi regalato questa bella opportunità, nella 

speranza che il piacere non sia e rimanga solo Mio 
Con Simpatia 
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Il quadrifoglio mai colto tra le pagine bianche

Nudo e sdraiato, 
in un verde campo di trifoglio .... 

penso, ammiro ….. annuso. 
ecco! 

vedo un verde quadrifoglio... 
un quadrifoglio che non coglierò. 

Passa un desiderio, 
che mi estranea dal corpo, 

e mi  libera la mente, 
mi vedo lì supino e ridente, 

dormire accarezzato dal verde, 
……. l'immagine che di me voglio! 

Ora però e ' meglio tacere  e dileguare in 
pace, 

perché la bilancia della vita, 
lascerà pagine bianche a contrastare il peso 

degli anni, 
poiché il tempo le riempia. 

Si! 
per questo 

lascerò lì quel quadrifoglio , forse….. 
lo coglierò domani. 
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Chi sono , cosa sono, cosa penso 
        Sono quello che sono... 

non sempre so quel che faccio , 
ma lo faccio e lo so! 

       Cosa volete da me ancora? 

Rido se ho voglia di ridere, 
piango se ho voglia di piangere 

a volte piango dal ridere 
facendo pazzie , follie, perché io sono così e 

nulla potrà mai cambiarmi.... 
e poi , perché dovrei cambiare? 

io mi piaccio così 

amo colei che mi  ama, 
riconoscendo l'amore ricambiato 

e con lei, ho voglia di ridere sia piangendo 
che ridendo. 

Per chi mi vuole sono qui! 
però….., 

non so se  ci sarò io ! 
e se io non ci sarò,............ 

che  cosa v’importa ? 
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Quando nascero'      13/3/56...... 
Il buio, la profondità della notte, 

il mistero delle stelle... 
ora mi appartengono! 

le vedo.... le ricordo..... le riconosco! 
ricordo l'esplosione nel sogno del desiderio, 

quando.... guardavo e non capivo , 
vedevo e non vedevo 

urla , silenzi ...fremiti ....battiti strani. 
Esplosioni, 

giochi di luci….. colori e suoni 
un mondo nuovo all'orizzonte 
che ancora non m'apparteneva, 

udivo richiami....tocchi che conoscevo ma..... 
non vedevo… non toccavo, non capivo ! 

Sentivo gioia ,desiderio e affanno, 
volevo e non volevo? ...noooo non capivo! 

Sentivo loro , preoccuparsi, 
piangere e pregare....... 

nooooo, non preoccupatevi , 
ripasserò domandi..... 

quando nascero' 

13/3/ oggi, domani, forse, mai 
!  5



Pagi
ne B

ianch
e

Pagine Bianche  13 2125

  Il Giro di boa
Incontrarti e'stato un giro di boa della vita 
mia... 

perché, c'e' un sottile diaframma,     
trasparente, 

che separa la volontà del desiderio dalla 
ragione. 

E' come un rebus che rimane li aperto 
e non e' quindi per caso ….. 

che un enorme ricchezza viene offerta dalla 
mente al corpo 

quando il sipario si alza e  … 
il desiderio voluto diventa realtà! 

L'attesa e' come un animale ribelle 
che si sbatte e ribatte nella mia mente, 

come nella gabbia nella quale e' rinchiuso 
quando viene catturato. 

Non per questo e' domata la sua volontà ... 
viene solo forzata ! 

Non per questa e' venuta meno la sua forza... 
e' solo limitata dagli spazi costretti ! 

Non per questo rinuncia alla sua liberta'....... 
gliel'hanno tolta gli altri ! 
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Il dilemma è tra il morire e il silenzio, 
il sotterrare le idee o ….. gridarle , 

urlandole  certamente , anche contro l'altrui 
volontà … 

trovare lo spazio, tra la vergogna dei 
paladini feroci della moralità 

e le opinioni dell’indifferenza altrui. 

Piccola Mia, 
Piangerai per la tua tenerezza e la tua 

fragilità …. 
vomiterai la nausea della rabbia , per il 
giudizio e l'intransigenza degli altri  ... 

ma  per me resterai sempre 
il giro di boa della Mia vita. 
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Il resto … è  niente !, 

Aspetto, … ascolto e spero ….. 
tra opposte sordità,le dovute risposte di 

ragione. 
Così fuggono i giorni che hanno oscurato la 

mia luce dopo l’abbandono. 
Fuggendo , semino e si nascondono, 
le mille immagini dei nostri giorni, 

tutte le nostre immagini. 
Tutte le Immagini dei momenti di gioia, 

fatte di baci ,abbracci , turbamenti sorrisi e 
sguardi.  

Immagini che vivono ancora nelle mie notti 
…. ma che riempiono i pensieri del mio 

giorno. 
Immagini che segnano la mia  tristezza 

interiore, immagini che però, sanno dipingere 
un sorriso al solo pensarle..... 

Poi, come apro gli occhi…. tutto si dissolve e 
vola via..... 

Siiii..... c’era proprio una volta che 
m’innamorai ........ e Basta ! 

Perché ? perché tutto  il resto e’    “ Niente" 
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Lei … lei non parla.
lei non parla…. 

se volessi pero’ … 
coglierei quella tristezza che mi dice   “vieni”.. 

vieni qui’ … 
qui’ con me, 

ti portero’ dentro …. nella mia stanza …. 
tra’ il calore e l’intimita’ 

li, ti regalero’ la mia rabbia 
che sa rendere sopportabile 

la presenza di cio’  che non posso avere , ma che 
ho. 

ho i brividi e sto male al solo pensiero …. 
prima si, 

ma adesso ho caldo, 
mentre mi addormento avvolto nel tuo tranquillo e 

caldo abbraccio.
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Assolutamente vietato entrare
Giorno dopo giorno, il tempo se ne va, 

per finire la sua corsa là....... 
dove tutto inizia e finisce, 

agitato sul nascere, 
dal nascere delle burrasche che battono sugli 

scogli del mio ostinato orgoglio, 
per trasformarsi poi, in bianche muraglie, 

fresche e spumeggianti. 

Io posso guardare la ! 
dove non si può vedere.... così l'ho rapita! e  

senz'altro la stanno cercando! 
ma lei ……. 

lei vuole restare con me . 

Ero convinto di aver perso, 
però ho vinto! 

ho vinto sorretto da pilastri di sabbia piantati 
nell'acqua, 

dove poggia quel ponte che ora chiudo 
e dinanzi al quale scriverò ……. 

Assolutamente Vietato Entrare ! 
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La nostra citta'...
Il fradicio ponte ... chiuso 

dinnanzi alla scritta 
"Assolutamente Vietato Entrare" 

s'e' sgretolato , 
minato  dalle logiche e dalla morale altrui. 
l'illusione nostra ,contro il senso elementare 

della vita , l'ha abbattuto. 
Chi come noi, cercava invano di dar luce ai 
propri sogni gridando a tutti la verità senza 

paura o vergogna alcuna… 
fa ancora reggere forte in noi il segreto. 

Ora però, vedo i tuoi occhi simili alla terra 
secca e arida senza più alcuna lacrima da 

piangere. 
Sento forte… il battito di un cuore indomito 

che ha voglia di conservare l'amore. 
Ho una promessa ... , 

la tengo  forte dentro me … 
stringo forte i pugni per difenderla …. 
dieci giorni,  cento anni  , una vita…. 

un' eternità, 
passeranno in fretta ! 

e io li aspetterò'. 
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La mia mente, la mia città
Senza dubbio alcuno... 

certamente si! perché ti aspetto per 
vederti avvicinare, 

mentre entri nella mia città. 

Arrivi di lontano e diventerai sempre più 
grande, 

fin quando di te vedrò solo una parte, 
… un dettaglio, 

... un fazzoletto rosso che gioca tra le tue 
mani … poi soltanto il particolare di quel 
gioiello incastonato che tocchi e porti al 

collo, 
ti avvicini ,mi accarezzi... mi baci e sorridi. 

Entro nei tuoi occhi e tu nei miei 
aprirai così la mia mente , 

per leggere la storia di questa giornata dove 
voglio farti divertire, 
io … starò li seduto... 
così vedrò se ridi, 
mentre mi leggi. 

Tanti mi vorrebbero leggere  come oggi solo 
tu puoi fare, 
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leggere o stare a guardare, 
ma tu sai , che la nebbia della mia città  li 

avvolgerebbe .......... 
e poi dove   vado io, 
solo io non mi perdo! 

è il segreto a guidarmi, 
piano, piano lentamente ….. 

dove posso muovermi in qualunque direzione 
e  dove ............ 

nessuno potrebbe mai  pensare di fermarmi. 

siii ! 

senza dubbio alcuno.................. certamente si !
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Il Male fatto Bene, fa Bene
non sono io a ridere, 

è il vino che abbiamo bevuto ......... 

ma non siamo astemi noi due ? 
quindi non è neppure il vino, 

è la voglia di vivere che ci ubriaca. 

io e te completamente nudi ….. 
vicini…. 

le  mie mani sui tuoi seni, 
poi ... sotto la tua gonna alzata, 

toccavo i tuoi brividi, così 
tu toccavi i miei. 

Facevamo qualcosa di Male ? 
forse si! , 

ma lo facevamo Bene, 

pertanto ……. non e? Male 
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L'bbondanza  nel vizio
Che altro ancora ? 

alla rinfusa hai fornicato, 
desiderato la donna d'altri, 

hai ucciso col pensiero l'ostacolo posto, 
ricavandone però, solo solide voluttà 

così, 

hai sfiorato la fragranza dei secondi…. 
dei secondi trascorsi abbondando nel 

piacere, 

hai capito osservando poi, 
che  forse non ne valeva la pena , 

rimorsi ? 
tanti ..… 

ma certo è … che intanto tu  …. 
col rimpianto non morirai ! 
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Un sogno ... o ... un Segno?

Il cuore mi squassa il petto, 
lo sguardo di un attimo, 

mi allenta la voce e 
la lingua mi si spezza. 

Il fuoco immediato e sottile , 
scorre alle membra, 
mentre un sibilo, 

occupa le mie orecchie. 

Sono invaso dal sudore, 
che scorre sul tremito, 

che mi possiede, 
versando pero’ nei miei occhi l'incanto ….. 

al risveglio di lei, 
mi resterà solo il ricordo
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Quando non ti sento.....
Ho licenziato la mia anima peccatrice... 

quando e' terminata la lotta … 
ed e' rimasta li vuota … 

a far compagnia al silenzio che urla ancora 
muto dentro di  me .... 

Vedo chiaro il film dei  ricordi  che, 
dinnanzi scorre implacabile e lento, 

a torturare il giorno che nasce.
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Al calare della sera.
Dal giardino delle meraviglie del mio 

impossibile sogno … come sempre mi appari 
tu, fresca e spumeggiante ... 

e come  sempre... sfuggente e silenziosa. 
Arrivi dalla collina… laggiù ai bordi del 
bosco lambito dal fiume, arrivi baciata dal 
sole ... poi… fuggi e io ti rincorro ... è li che 
ho trasferito tutti i miei sogni e seminato  
tutti i miei desideri li,  dove tutto prende le 
forme più strane … curo lo spazio e riempio 
i confini. 
Poi , quando oramai stanco della lotta 
dell'infinito inseguirti, cado a terra esausto... 

tu stronza , arrivi  e  ridi a crepapelle, 
mi passi la tua mano tra i capelli 

ti chini, 
mi baci sulla fronte 
poi sugli occhi ... 

mi sfiori le labbra .... 
chiudo gli occhi e mi baci ancora 
mi bagni con una tua lacrima... 

e voli via. 
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Mi  lascerai.............di  te  il  grido. 

Di  qui'  son   già  passato 
ricordati  chi  sono , 
oppure  sarò  fuori 

a  camminare  da  solo  sul  tappeto  di  
foglie  cadute  silenziose …. 

o  sul  velo  d' acqua  appena  scesa . 

Della  mia  faccia , 
mentre  mi  allontano …… 

avrò gli  occhi  che  guardano all' indietro, 
tesi  per  vedere  se  guardi  dentro  le  

stanze  più lontane 
dove  al  richiamo  della  tua  voce  ….. 

solo  l' eco vuoto  ti  risponde, 
giocando  crudelmente  col  mio  nome. 
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                      Il  Sogno  e  l' Amore  impossibile

l'Amore  viene in me con  i passi silenziosi ... 
di un  sogno ! 

quando  sei  partita, 
la  porta  del  mio  cuore  strideva , 

mi  precipitai  per  richiamarti  indietro ,ma 
il  sogno  si dissolse 

e  ti  dileguasti  nel  buio... 
non  fuggire , lasciami  udire … 

lasciami  udire  ciò  che  mi  giunge  dal  
cuore ,cio'  che  si  sprigiona  dalla  mia  

mente, 
la  silente  calma  della  notte , 
la  voce  muta  delle  stelle ... 
lassù  nel buio  più  profondo, 
la  gioia  nascosta  nelle  vene, 

la  gioia  diffusa  tra  i  capelli , 
le  mani ...  gli  occhi  lucenti 

la  mia  mente 
beve  alla  linfa  della  tua giovane  

vita ,filtrata da  questa  nuova  incoscienza 
… 
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lasciami  sedere ,  ascoltare , 
contemplare  le  tue  palpitazioni , 

i  tuoi  sguardi e  i  tuoi  silenzi che  mi  
parlano  più  delle  tue  poche  parole. 

Poi  tu  vieni  e  discuti , 
io  così  , perdo  il  mio  riposo ... 

al  di  la della  lode  e  del  biasimo, del  
bene  e  del  male , 

e del male fatto bene che fa bene , non  
conosco  più  ne  contesa  ne  esitazione, 

conosco  solamente  te , 
la  tua  giovinezza , la  tua  fragilità , 

i  tuoi  occhi , 
giochi di  luce  sull' acqua  nella  corrente  
della  vita ,i  giorni ,  le  ore ,  i  minuti . 

corrono  veloci. 
Adesso … non  discutere  più  ... 
perché  avanzi  tante  richieste ? 

per  te oggi , volgo  le  spalle  al  presente  
e  mi  affaccio  al  passato  .......... 

dove una  volta, 
questa  vita  giocava  la  sua  parte  altrove 
tessendo  trame  di una  vita  da  spendere  

insieme . 
Oggi…… 
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ogni  cura ,  ogni  pena  sono   spazzate  
via . oggi …. 

correndo  avanti ,  lascio  indietro    ansie  
e  coscienza . oggi  io  sento  ... 

il  tremito ,  il  sorriso , 
lo  sguardo  che  invita  e  in  mezzo  all' 

agitarsi 
del  mio  Oceano , Tu  emergesti  dalle 

profondità  e  penetrasti  nella  mia  vita  
per  offrirmi  il  vago  e  l' oscuro dell' 

impossibile   ........ 
“un  Sogno “. 
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Chi sono?
Sono a letto .......... 

non ho sonno e penso alla vita 
sono all'apice e vedo che tutte le cose… 
già mentre nascono, declinano 

così capisco , 
che nascere significa declinare..... 

declinare significa esistere, e poi  morire …. 

però, così , la caduta assicura l'esistenza 
via, via dove tutto corre via veloce....... 

via verso quello stato di quiete finale che poi 
ti fa' esclamare: 
chi cazzo sono? 

a chi serve tutto ciò che ho fatto e farò, 
a che serve ….. 

se non ci si mantiene giovani  e se domani , 
quando mi sveglierò, 

come una qualsiasi cosa o idea non posso 
mandare tutto al diavolo? 

!  23



Pagi
ne B

ianch
e

Pagine Bianche  13 2125

Dimenticami  ... Ricordami
Nella tua vita hai coltivato e poi nascosto … 

illusioni segrete! 
apri gli occhi Amore Mio  ... 

anche un fiore non e' in grado di valutare 
tutta la sua bellezza, eppure…    

così generosamente ha ricevuto dalla natura, 
generosamente dona a chi lo apprezza. 

Eri venuta con la sola speranza  e ritorni 
con l'Amore, quello che rimarrà nella felicità 
del ricordo , avvolto però nel dolore più 
profondo … ricorda... 

le scintille di pochi attimi  ti regaleranno 
emozioni eterne, perché 

la vita rincorre il tempo... 
là dove il tempo segue la vita... 

se nella tua vita non sprecherai il tuo 
tempo,il tempo ti regalerà la vita, 

le cose belle  e i ricordi per accompagnarle, 
lascerà tracce indelebili nel tuo cuore…. e 

nella tua mente. 
Una nuvola Che passa , può nascondere le  
mie stelle e cantare così la sua vittoria, ma 
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poi lei  svanisce ...... loro rimangono! 
pertanto.... 

non stringere nel pugno le tue verità, 
perché più le stringerai forte e più queste 

verità rimarranno nascoste, 
non essere cieca per non vedere il male, 

guardalo alla luce del bene. 
Spendi bene il tuo tempo nel cammino della 
tua vita.... 
e ricorda sempre che c'e' più tempo che vita.... 

così quando ti sarò vicino …… 
Dimenticami , 

e quando sarò lontano se puoi  .... 
Ricordami. 

!  25



Pagi
ne B

ianch
e

Pagine Bianche  13 2125

I valori zero mille  della vita
Ciao.......... 

io sono nato due volte! 
in una ho calpestato questa terra dove ho 

ridotto in polvere i miei ricordi, 
nell'altra ho vissuto la! ..... 

dove l'oscurità regna, 
dove poi, ho finalmente potuto guardare 

lontano, 
dove i miei sentimenti sommersi , 

erano incatenati al fondo .......... laggiù nel 
buio dell'oceano. 

Ora vedo la montagna............... 
vivo i suoi silenzi........che trovano accogliente 

dimora dentro di me, 

Finalmente la mia mente può trovare il suo 
sostegno ….. 
fermati ! 

non rendermi colpevole dei nostri 
desideri ............ 

non posso pagare da solo il prezzo per lo 
spazio che qui occupo! 
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per l'infinito vagare dei nostri pensieri, 
per il dilagare della nostra volontà. 

Aggiungerò il silenzio , 
alla voce delle tue parole bagnate dal pianto 

…. 
Anche quelle che ti rimangono in gola. 
Non aver paura  di piangere Amore mio 

Non aver paura di giudicare ......... 
fallo !..........fallo senza dire niente ! 

fallo,  se sarà un sollievo 
fallo perché sei la ragione, 

la ragione per le verità dell'esistenza 
compressa nei limiti dei contrasti, 

del falso e del vero 
dell' invidia e della cattiveria........ 

perché non può essere calcolato come un 
prezzo ....... 

il valore dell'amicizia sincera, 
non  esistono misure  che nel tempo, 

possano misurare il valore del dono dei 
sentimenti, 

della speranza o dei desideri, 
le perdite e profitti destinati al futuro........... 
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non soddisfano le richieste di questo 
presente...... 

perché vedi.......... 
il debito per ciò che io ho avuto, 

o conosciuto .... 
sono un prezzo da pagare ? 

……….   io questo .….non lo so! 
posso però sperare , 

che  tutto ciò, 
possa essere in debito con me! 
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A cosa serve la notte ... 
Ho atteso tanto ... questa notte, 
ho pensato tanto ... questa notte, 

poi ...., dopo tanta attesa, 
la finestra s'è aperta e ... 

un fresco alito di vento ha accarezzato il 
mio viso, tra giochi di colori azzurro, bianco, 
aranci si è alzato il sole si è  rivelato anche 
questo giorno  … son passate le paure gli 
intrighi ?... dileguati !gli affanni ?... son 
domati ! 

le lotte ? ….  consumate ... 
tutti i debiti dei compromessi viziati da 

questo tempo ..... son pagati! 
benvenuto , o giorno, 

anche questa notte è ormai lontana. 
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Tre perfetto..... 
Uno, due, tre 

acceso, spento , acceso 
tic, tac, toc 

fai piano, stai in silenzio, 
ascoltiamo ... ti amo, poi... accarezza ogni 

passo che faccio, 
mentre scendo le scale all'indietro. 

così ti vedo… fino  all'ultimo con la mano 
tesa al saluto scherzoso, 

mentre ti dipingi in volto un sorriso forzato.  
Ora mi è più difficile distinguerti avvolta nel 

buio, confusa dai riflessi di luce  che 
giocano sulla pozzanghera, 

quella che specchia la luna distratta dai gatti 
che cercano per trovare. 

Ogni passo che faccio mi pesa, 
ogni passo che faccio mi allontana, 

ogni passo che faccio aggiunge nuova rabbia 
al mio desiderio. 

Devo chiudere gli occhi per non vedere, 
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devo arginare il mio pensiero per non farlo 
straripare 

devo tapparmi le orecchie per non sentirti  
chiamare ... 

Uno , due, tre 
acceso , spento, acceso 

tic, tac, toc... 
non voglio pensare , 
non voglio ascoltare, 
non voglio vedere.... 

le scintille ormai scendono la, verso il mare, 
dove si spengono al contatto 

e io... 
rimango in silenzio a guardare ! 
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Il Conto è Servito
Chi è prigioniero, 

incatenato dalle sue stesse promesse ... e 
inganni , usa , una crudele macchina per 

soffrire, 
la usa per aggrapparsi  e urlare , 

chiedendo la verità ! 

poi il mondo intero gli si adagerà   sopra, 
quasi a soffocarlo, 

poi , un sorriso gli storpierà la bocca nella 
smorfia amara............ 

perché ' la verità  gli chiederà  i  conti  da 
pagare ! 
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Vi siete sbagliati
Vi siete sbaglianti! 

l'acqua può prendere fuoco  .................. 
tu, puoi ripensarci, 
sei ancora in tempo. 

sull'acqua si possono scrivere parole, 
……. dipingere colori, 
……. suonare melodie. 

qualcuno vuole giocare con le carte del 
destino ................ 

siii !  sicuramente io !! 

aiuto  grido, 
sto scivolando ….., 

scivolo dentro quell'imbuto che è la vita, 
sbatto su tutti i lati …. e affondo, 

chi mai ,…. mi potrà aiutare? 

poi torno a galla, 
per ricordarmi di non annegare nel sogno, 

dal quale però, 
mi alzo e son tutto bagnato. 
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Il pianto, il desiderio , la volontà della 
fedeltà. 

Tu, 
non saprai mai quel  che io voglio! 

ciò che mi ha spinto, 
è una voce penetrante , che ha messo le ali 

al tuo spirito severo. 
vattene da me, fredda voce di gelo! 

vattene!, non volere che io mi perda tra i 
grovigli del tuo bosco, ridammi la luce nello 
spazio angusto, dove il mio egoismo 
intreccera’ la strada ardita del mio 
desiderio, alzerò la voce.... lassù, verso il 
tetto aperto , rivolto agli spazi azzurri. 
dolce e lontana è la voce  in me versata, 
gustata e fortemente voluta. 
Dolce e lontana voce … perché mi perseguiti? 
perché mi regali il ricordo di ciò che più 
non ho , perché l'ho perso ? Il mio ventre 
lotta contro le sue radici, le mie lacrime 
sono imbavagliate dal vento, ma se ascolti il 
mio lamento…….. non sentirai altra cosa che 
il pianto. 
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Il ballo dell'infinito
Darò tutto agli altri lanciando tutto con 

frecce di pianto, 
perché il mio racconto si è cancellato. 

non raggiungerò mai la felicità , 
perché vedo seccarsi gli impossibili infiniti 
al ritmo feroce dell'orologio  del tempo. 

Questa fragranza è in me prigioniera, 
tenuta dallo spirito rosso, 

che  dal tronco porterà fino al cuore, 
la follia del ballo degli astri..... 

dove, al tuo infinito,................. 
chiederò in prestito un Cuore felice. 
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Vergogna   (ver-gogna)

Molte volte mi son perso ................. 
e poi ritrovato, 

con in bocca l'amaro dei sassi 
ho così imitato le radici sotto terra, 

facendo sì, che la luce non vede la vergogna 
che mi consuma. 

Così ho chiesto un prestito al futuro, 
per pagare i debiti al Mio passato. 
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Il mio, "io"

Il mio orgoglio si specchia in voi, 
sono avido? 

sicurissimamente no! 
sono insaziabile divoratore di stupidità 

altrui, 
dell'oscuro e dell'incerto, 
del livido e del bizzarro. 

Che strani i pensieri miei, 
mi scendono laggiù, nell'anima vuota, 

dove si riflettono 
specchiandosi ai bagliori del mio inferno, 
proprio la! dove il mio "io" se la gode!. 
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Ti perderò .... lo so !

Non voglio svendere i miei ricordi .... 
ne tradurli, in montagne di inutili parole. 

la verità è, che soffro al pensiero di perderti 
.... e già ti perdo! perché so che devo...anche 

se non voglio. 
Con noi, il tempo poteva essere più  gentile, 
anticipando o posticipando l'uno o l'altra… 

però ... 
le seimilacinquecento pietre che ci separano 

non ci impediscono di vivere, 
non ci impediscono di esistere … 

prima tu esistevi, ma non eri! 
oggi tu sei! 

e ti ho in corpo, come un lampo appena 
acceso, è così che ti raggiungo e ti posseggo, 

col pensiero, con la mente, 
con la fantasia, mai,  smetterò di inseguirti 
nel tuo spazio e nel tuo tempo, dove dilaghi 
dentro me senza mai rendermi sazio … dove 
cavalchi il mio infinito, che rende illimitata , 

ogni  mia volontà. 
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L’altra metà
Annaspo e m'aggrappo, 

alle lisce pareti della ragione, 
cerco poi la fune, per superare il vuoto, 

mi spello le mani, nell'estremo tentativo ho 
paura ... di questo amarci troppo, tu ed io, 
estremamente presuntuosi e senza alcuna 

misura, 
alla costante ricerca del credito, 

che ognuno avanza dall'altro, 
confusi… felici, 

coperti dal vortice e dall'esaltazione nel 
sentirci infinitamente debitori. 

Ho lasciato aperta la porta ... 
e ho disegnato una linea gialla sulla 

soglia ... non passarla! ti supplico amore mio, 
fermati! altrimenti 

anche l'altra metà di me saprà che tu esisti. 
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La valigia

C' è un muro, 
dietro la mia porta, 

sotto la quale ho sepolto, 
la mia prima gioventù. 

l'ho chiusa e sono ripartito in viaggio, 
lì sento le voci, 

che giungono da persone che non vedo, 
ne davanti ne dietro di me, dove la vista va 

in frantumi, ricercando invisibili suoni. 
così mi sono fermato ... e ora rimango 
immobile, a guardare senza parlare, 

la mia valigia è li …. colma di ricordi e di 
pensieri, ma, non si chiude più 

qualunque sforzo faccia... non serve! 
ciascuno grida e vuole le sue ragioni ... 
e ... nessuno ascolta quelle dell'altro. 

Vale però la pena di acquistarne una più 
grande! perché sono un cuore, 
che vuole e che sa ancora, vivere ed amare 
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Lo scalpello

Voglio volare in alto lassù ... 
dove non esiste pietra che possa essere 

disegnata, 
imprigionando figure da ricordare ….. 

dove, non esiste la volontà che ne richiede il 
motivo. 

dove, il desiderio … 
terrà nascosta la mano che tiene in pugno lo 

strumento, 
perché sa ... 

che non ci sarà scalpello 
in grado di scolpire   ... 

un sogno. 
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Guardo questa luna in silenzio

Per fare la solitudine … 
non basta il silenzio, così come per fare un 

prato può non bastare l’erba … 
basterà però … il mio quadrifoglio mai 

colto… 
e’ vero ….  e sarà il mio sogno …. 

e lui,  il mio futuro… per fare un sogno , 
voglio i miei ricordi … tutti quelli che ho 

vissuto, momenti belli e brutti, 
lunghi, intensi, bellissimi … corti ! 

maledettamente  corti, ma appassionati… 
violenti e teneri … 

dolci e così amaramente cattivi …. 
attimi che durano eternità… vedi ?  

per rompere questa solitudine …. manchi tu 
perché non e’ vero … 

non e’ vero ,che senza la mia solitudine 
sarei più solo 
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Il prezzo del silenzio

Il silenzio e’ il migliore dei miei 
ragionamenti… 

la migliore delle mie risposte 
e’ il vuoto lasciato vuoto  …… 

che sa riempire gli spazi  delle curiosità, 
quelle che frugano nei dubbi alla ricerca 

delle complicità…. 
lo sguardo per le mie domande, 

che sa cogliere l’essenza del vuoto. 
dove il silenzio 

e’ lasciato libero di urlare muto al mondo 
sordo 

le sue verità. 
poi ….. chi pagherà il prezzo ? 
questo il silenzio mai lo saprà 
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Le  cose  che  rimangono

Nella  vita  e  negli  incontri  le  parole  si   
vendono  come  al  mercato …. parole ,  

parole ,  parole , 
parole  senza  senso 

parole  che  nascondono  le  verità  interiori 
parole  che  esprimono  affetto , stima 
parole  che  fioriscono  sui  sorrisi , 

ma che  in  realtà... celano 
invidie ,  rivalse ,  prevaricazioni… inganni ! 
se  hai  qualcosa  da  dire  nelle  contese 

con  questi  parolai 
nascondi  le  tue  parole  nel  silenzio 

e  regala  loro … stupendi sorrisi . 
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Il mio e il lor pensiero 

Ecco, faccio finta che sia così, 
così starò a guardare ... 

non amo dirlo io, ma godo nel vedere il 
tormento loro …. 

nel dare consigli scaltri … 
nel ricordare parole giuste, 

invitandoti a sentire l'eco della parola 
"ascolta", 

mentre ingoiano bocconi amari conditi dal 
tradimento, dalla malvagità, 

dalla falsità. 
Ecco, d'innanzi a loro non so farmi gli affari 
miei  ... e poi mi impiglio di  fronte a loro e 

mi vien voglia di parlare… 
perché poi,  qualcuno lo deve pur fare. 
Cara, dolce verità, sempre voluta e mai 

posseduta, spendi e godi oggi la tua sete, 
e tu narciso senza specchio, 

fammi sputare la fiele di cui è pieno il mio 
corpo, loro non mi meritano ... 

meritano però 
il vomito del mio pensiero su di loro. 
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La mia lingua    …. e d’ io 

la mia lingua è incline a parole di veleno, 
così come al miele... 
sicuramente al vero ! 

all'inferno a me stesso... 
quante volte lo ripeto al silenzio. 
non ho rimorsi, non ho rimpianti, 

per ciò che ho detto, perché intorno ad 
ognuno c' è qualcosa... non lo sai ?... 

Poveretti, mi spiace per loro, 
veramente mi spiace per loro, 

ma non a me ! 
cosa può far loro male ? 

la verità che si sviluppa è un bene! 
un bene , che fa male a chi non lo merita. 

la mia lingua ed io abbiamo molto da 
dirci........ e da dire....... 

next time! 
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Essere qualcuno ...... non conviene !

Io sono nessuno..... 
e tu chi sei ? 

nessuno pure  tu ? 
allora siamo in due , 

ma non dirlo a nessuno..... 
non capirebbero...   e poi non conviene. 

che fastidio essere qualcuno ! 

e’ come essere una  merda caduta nel cesso , 
finalmente liberata da quel corpo che la 

teneva prigioniera  e costretta. 
siii ! giu’ nel cesso …. fino in fondo 

dove ad acclamarla..... 
l’aspetterò’ la fogna....... 

auguri ! 
per lei si, sara’ qualcuno, 

a tutti … potrà’ urlare la sua gioia, 
potrà’ urlare.... 

”quel giorno c’ero anch’io” 
sicuramente  si,  per lei sara’ qualcuno..... 

siii ! 
una merda in piu’ 
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Le quindici stanze dei pensieri miei 

Quindici  stanze  vuote  sono  troppe ! 
tre !  sono  sufficienti 

tre  sono  funeste  da  ridipingere 
tre sono  dimenticate  nel  tempo 

tre  sono  lontane  alla  vista 
tre  sono  troppo  grandi  per  contenerci . 

di queste ….. 
una  e  la  mia 
una  e  la  tua... 

che  stronzata  che  ho  scritto ! 
però tu,  pazientemente  l' hai  letta...

Grazie! 
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Dubbi e certezze

Quando credo di volare… 
precipito in fondo al vuoto più profondo... 

quando sono sicuro... 
m'annego in un bicchiere di incertezze , 
dentro il quale il fondo non c’è più ! 

Quando salgo sulla cime più alte  poi .. 
precipito a valle, 

rotolando sui sassi, 
cozzando sulla pietra più dura del mio 

ostinato orgoglio ….. 

Quando mordo il freno della rabbia …… 
per non aver raccolto il differenziale 

fra le cose vinte e ricevute senza senso... 
lascio… 

il rimpianto di tutto ciò che non ho detto o 
fatto, 

consumando la fretta della mia arroganza, 
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ingoiando il calice amaro , 
per aver perso la mia parte migliore ... 

Copro di cenere le mie viltà e rimango solo 
a fissare con gli occhi sbarrati, …. il mio 

buio interiore… 

Poi mi accorgo che al mio fianco ci sei tu.... 
l'amica degli anni vissuti ….. degli anni 

rimasti, 
l'amica di una vita voluta insieme.... 

così mi riprendo tutto ! 
la vita e le sue contraddizioni 

sparate nella frenesia delle tante cose che 
ancora meritano di essere fatte, 

la consapevolezza che gli errori , non si 
possono eliminare, ma che, se si vuole ..... 

tanti si possono evitare. 

Mi riprendo il terremoto esaltante delle 
passioni accese, 

delle emozioni gustate lente... 
quelle che giocano sul piacere della nostra 

unione, voglio ubriacarmi, 
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tuffandomi nel piacere del vociare delle 
figlie in festa. 

Voglio indossare il desiderio del tuo sguardo 
avvolto nell'abbraccio più intimo, 

così,  mi accorgo che i miei dubbi ... 
il mio mare di incertezze ... 

sono grani di sabbia nel vento del deserto, 
che la miglior certezza è quella di non aver 

più bisogno di certezza... 
e che ... 

tutto ciò che prima c'era ... 
ora e’un punto fisso all’orizzonte , 

quanto all'orecchio, 
sento il sussurro della tua voce… 

che nel tempo sa ancora dirmi  la parola 
“Ti Amo ” 
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              Così ….. chiudo …
per adesso….basta 

……. poi si vedrà ! 
perché  “ Pagine  Bianche “ ? 

Perché si ! 
Se guardi bene,  in fondo in fondo …..è la 

vita che è bianca ….. 
le parole e i significati che gli vengono 

attribuiti sono solo segni……. 
o sogni , che in questo caso, imprigionano i 
miei pensieri e  che una volta impressi sulla 

carta , tentano di trasmettere le mie 
emozioni. 

È come il contrasto del “ bianco” e il “nero” 
Del “bene” e del “male“   …..del  “tutto” e del  

“niente” …. 
Che significato hanno ? non lo so ! e 

personalmente non me ne frega più di tanto, 
perché ci sarà sempre qualcuno che non sarà 

d’accordo con me,  quindi ….. 
“a fanculo”  l’ipocrisia che più o meno, si 

annida in tutti noi e che ciascuno tracci la 
propria linea di confine che separa il “bene” 
dal “male”   il “bianco” dal “nero”  e se per 
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qualcuno il “tutto” è  “niente”  è anche vero 
che per me il “niente “ è  “tutto”  ! 

…. è come  quando si dice una verità , ci 
vogliono, almeno due persone … una per 

dirla l’altra per ascoltarla. 
Quindi ? , manco più “ verità” e le  “bugie“ si 

possono dire da soli …. 
e poi che senso avrebbe ? 

Per questo la Vita è tutto un bel casino ….. 
La cosa più bella  è poterlo dire, Vivendo 

ogni giorno che viene , sorridendo…., 
avendo  la possibilità di poterla riempire di 
cose degne di essere ricordate ma soprattutto 

felice di averle vissute …. O no ? 
Per me è così  …e tenterò di esprimerlo,  

dando un senso alla prossima poesia con la 
quale Vi lascio, per incontraci nuovamente 

ogni volta che vorrete  ….. 
Ciaoo. 
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Le pagine bianche che ancora rimangono ….e 
quelle che verranno

Anche  se l’aspetto, …. 
lentamente  o velocemente appassisce, 

ma dentro…. 
dentro c’è un cuore , 

il mio cuore e dietro c’è la mia anima che 
ha voglia di crescere. 

Ogni giorno speso è come una pagina voltata 
…. 

scritta, poi letta …e riposta. 
Confusamente,  ma felicemente vissuta …. 

Però,  inesorabilmente passata. 

Ha scoperto gioie , dolori disprezzi e rancori 
…ha raccolto tanto … 

tanto amore  dato e ricevuto, 
ha raccolto attimi da regalare al tempo 

Si…… son attimi passati , 
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ma so che così ….torneranno. 

Scenderà la polvere  e scurirà le pagine 
rimaste , 

si  riporrà poi,  anche li sullo scaffale, 
puoi soffiarci sopra anche tu … per 

toglierla , 
soffiaci sopra ridendo , però sai …… 

che sempre li starà. 
e’ la polvere del tempo che se ne va …… 

va correndo felice,  scavalcando tutta la mia 
rabbia, verso 

l’ultima pagina rimasta … alla ricerca della 
parola…. 
 “ fine ” 
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